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Сетка образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 

группы кратковременного пребывания 

МБОУ "Панинская ООШ" 
 

Дни 
недели 

Средняя группа Старшая  группа Подготовительная  группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с  

окружающим миром) 

9.45-10.05 

1.Познавательное  развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.45-10.10 

1.Познавательное  развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.45-10.15 

2.Физическая  культура  

10.15-10.35 

2.Физическая культура  

10.20-10.45 

2.Физическая культура 

10.25-10.55 

 3.Познавательное развитие 

(Конструктивно – модельная 

деятельность) 

10.55- 11.20 

3. ФЭМП  

11.05 - 11.35 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.Рисование  

9.45-10.05 

1.Рисование  

9.45-10.10 

1.Рисование  

9.45-10.15 

2.Музыка  

10.15-10.35 

2.Музыка  

10.20-10.45 

2.Музыка  

10.25-10.55 

 3.Развитие речи  

10.55- 11.20 

3.Развитие речи  

11.05 - 11.35 

С
р

ед
а
 

1.Познавательно е развитие 

(ФЭМП/конструктивно –

модельная деятельность) 

9.45-10.05 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.45-10.10 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.45-10.15 

 

2.Физическая культура  

10.15-10.35 

2.Физическая культура 

10.20-10.45 

2.Физическая культура 

10.25-10.55 

 3.Развитие речи  

10.55- 11.20 

3.Развитие речи 

11.05 - 11.35 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Развитие речи  

9.45-10.05 

1.Рисование  

9.45-10.10 

1.Рисование  

9.45-10.15 

2.Музыка  

10.15-10.35 

2.Музыка  

10.20-10.45 

2.Музыка  

10.25-10.55 

  3.Познавательное развитие 

(Конструктивно – модельная 

деятельность)  

11.05 – 11.35 

П
я

т
н

и
ц

а
 1.Лепка/аппликация 

9.45-10.05 

1.Лепка/ аппликация  

9.45-10.10 

1.Лепка/ аппликация  

9.45-10.15 

2.Физическая культура  

(на воздухе) 

10.15-10.35 

2.Физическая культура  

(на воздухе)  

10.20-10.45 

2.Физическая культура 

(на воздухе)  

10.25-10.55 

Длитель -

ность 
20 мин 25 мин 30 мин 

Кол-во   

ОД 
10 часов 13 часов 14 часов 

 


